
脂肪溶解注射「BNLS」治療に関する説明書・同意書

BNLSについて
BNLSは植物抽出成分が主体だった従来品BNLSに新成分「デオキシコール酸」（Sodium Deoxycholate）を配合した
脂肪溶解注射です。
＊デオキシコール酸は近年、米国ＦＤＡで脂肪溶解効果が認められた医療品成分です。脂肪細胞膜を破壊して中性脂肪を取り除き、脂肪細胞を破壊します。

期待できる効果
脂肪分解作用、肌の引き締め作用、リンパ循環作用という３つ作用により血流やリンパの流れを改善し溶かした脂肪や体
にたまっている老廃物の排出を促します。

使用箇所
額、鼻、小鼻、頬骨部、頬（ほうれい線周辺）、下頬部、側頬部、顎下部（オトガイ下部）など、二の腕、太もも、腹部、背中に使
用することができます。

注意事項
・腫れについて
注入後、軽度の痛みや腫れや青アザ（内出血）が出現する場合があります。腫れは２～３日程度で引き、内出血は3～4週
間かけて徐々に吸収され消えていきます。また、まれに色素沈着が起こることがありますが数カ月かけて徐々に改善し
ていきます。感染を予防するために注射部位は清潔に保って下さい。

・効果には個人差がありますが、平均して3～４回の治療を推奨します。

・施術後数日は炎症や浮腫、赤みが強くなる可能性がある為、激しい運動・サウナ・飲酒を避けて下さい。

・赤みや腫れが続く場合は早めに当院医師の診察をお受け下さい。

・迷走神経反射：心理的に緊張・不安が強いと穿刺時に起こりやすいとされ、穿刺前後に起こることがあります。神経が
興奮し急激に血圧が下がるため、めまい・気分不快・意識消失などを引き起こすこともあります。過去に同様の症状が出
た経験のある場合は事前にスタッフにお伝え下さい。

・感染：注入操作は、針の刺入部位を消毒後、適切な清潔操作のもとに行いますが、まれに感染を起こすことがあります。
感染の予防の為に針を刺した箇所は清潔に保って下さい。

・針刺し等、事故による感染予防のために必要に応じて採血のご協力をお願いする場合がごさいます。

治療が受けられない方・注意が必要な方

・妊娠、授乳中（妊娠の可能性がある場合も含む）の方

・細小血管障害や血管不全のある方

・免疫不全または自己免疫疾患のある方

・血がサラサラになるお薬を内服中の方

・抗がん剤治療を行っている方

・治療部位の皮膚に潰瘍や湿疹または乾癬、感染のある方

裏面に続く



脂肪溶解注射「BNLS」に関する同意書

私は、上記の脂肪溶解注射「BNLS」の作用、副作用および安全性について十分に理解し、
脂肪溶解注射「BNLS」治療を受けること、写真撮影に同意します。

年 月 日

250715_08

お預かりした個人情報は「にしたんクリニック」の全ての医院で共有いたします。予めご了承下さい。

患者氏名

保護者氏名
＊18歳未満の方は保護者の
同意書が必要です。

医療法人社団直悠会 にしたんクリニック

（18歳未満の方のみ）

治療中は必ず担当医師の指導に従って下さい。医師の指導に従わない場合、十分な治療効果を得られないだけでなく、

障害が発生する場合があります。また、治療の過程で異常を感じた場合は必ず医師や看護師に報告し、必要時は医師の

診察を受けその指示に従って下さい。また、当院では治療経過の確認のためにカルテ用の写真撮影を行っております。

写真撮影の同意がいただけない場合には経過確認が十分にできないため施術効果に関するお問い合わせや施術の影響

による合併症（皮膚トラブル・神経症状など）が生じた場合などについて、適切な処置ができない可能性があります。

また、合併症が生じた場合の治療費は別途発生いたします。


