
フィナステリドに関する説明・同意書

フィナステリドについて
AGAの直接原因である男性ホルモン（DHT）の生成量を減少させます。 この働きによってヘアサイクルの乱れを改善させ、
AGAの進行遅延や育毛効果が望めます。 

薬剤
先発治療薬として定評のあるプロペシアのジェネリック医薬品となります。 フィナステリドは、5αリダクターゼの働きを
抑制し、AGAの直接原因であるDHTの生成量を減少させます。 この働きによってヘアサイクルの乱れを改善させ、髪が
しっかり成長するようサポートします。

適応症状
フィナステリドは、AGA（男性型脱毛症）の症状に有効です。 
・AGAを患っている方 
・抜け毛が増えてきたと感じている方 
・毛髪が薄くなったと感じている方 
・毛髪を強くし、毛量を増やしたい方 
・安全な発毛剤を使いたい方

効果発現の目安
早くて3ヵ月で効果が発現する場合もありますが、通常6ヵ月で効果が出るとされています。 焦らずにじっくりと治療することを
おすすめします。

併用してはいけない薬
現在報告されておりません。

服用方法
・1日1錠を、毎日決まった時間に服用してください。
・フィナステリドは継続的な服用で初めて効果が実感できるため、6ヵ月以上の服用が推奨されています。
・飲み忘れの際は付いた時に飲み忘れた分を1錠だけ飲んでください。
・次の服用時間が近い場合は、1回分とばして次回に1錠だけ飲んでください。
・1度に2錠のむのは過剰服用になりますのでおやめください。
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お預かりした個人情報は「にしたんクリニック」の全ての医院で共有いたします。予めご了承下さい。

患者氏名

保護者氏名
＊18歳未満の方は保護者の
　同意書が必要です。

（18歳未満の方のみ）

主な副作用

・性欲減退
・勃起不全(ED)
・睾丸痛
・男性不妊症
・アレルギー反応(湿疹、かゆみ、皮膚異常)

・体がだるい
・食欲不振
・吐き気
・めまい
・肝機能障害を訴える報告もあります。

服用に注意が必要な方
・肝機能障害のある患者
本剤は主に肝臓で代謝されます。肝機能障害のある患者に投与した場合の安全性は認められていません。

治療が受けられない方
・本剤の成分に対し過敏症の既往歴のある患者
・妊婦または妊娠している可能性のある婦人および授乳中の婦人 
・肝機能障害のある患者
・18歳未満

フィナステリドに関する同意書

私は、上記のフィナステリドの作用、副作用および安全性について充分に理解し、
治療を受けること、施術前の確認用写真撮影に同意します。


