
「ニューダブロ」治療に関する説明書・同意書

「ニューダブロ」について
ニューダブロはHIFU（高密度焦点式超音波）のみ、もしくはHIFU（高密度焦点式超音波）とRF（ラジオ波）を同時に
照射してタイトニングとシワの治療が可能な治療器です。長期臨床研究の結果、真皮に対して最適な治療効果をもたらす
テクノロジーをHIRONIC CO.,LTD.社が、開発したことにより皮下1.5mmから4.5mm迄の間を選択的に治療することが
可能になりました。

適応症例
顔全体のリフトアップ、顔のシワ・たるみ・小ジワ、ほうれい線、フェイスラインのたるみ、目周りのたるみ、二重あご、
首のシワ・たるみ、小顔効果、肌のハリ

治療方法と治療後の経過
洗顔後、機器を用いて治療を行います。麻酔なしで施術を行いますが、部位によって（皮膚が薄い骨の上、あご下、首、
目元など）は痛みを強く感じる場合があります。施術中は痛み等確認しながら照射していきます。

注意事項
・治療間隔は3ヵ月～6ヵ月の間隔をあけて、施術を行います。回数は部位、治療内容により異なります。

・効果には個人差があります。また、部位によっては際立った効果が見られないことがあります。

・治療時間は、部位や症例により異なります。全顔で約20～30分程度です。

・熱さの痛み、骨に響くような痛みを感じる場合がございます。

・治療後、赤みや浮腫、打撲痛のような痛み、一般的な感覚の変化（一過性まひ等）、軽い内出血のような症状が生じる

こともあります。赤みは数時間～数日、その他の症状は数日～数週間で自然にほとんどの方が改善します。

・治療の経過により、発赤・水泡・痂皮を形成した場合は、必要な処置を施しますので当院にご連絡下さい。

・治療後は、保湿と紫外線対策を行って下さい。

・治療当日はシャワーのみ可、入浴は翌日から可能です。また、飲酒、サウナ、激しい運動は控えて下さい。

・大きなほくろ、出来たての傷、もしくは皮膚疾患のある部位は治療を行わないことがあります。

裏面に続く



「ニューダブロ」治療に関する同意書

私は、上記「ニューダブロ」治療の作用、副作用および安全性について十分に理解し、
「ニューダブロ」治療を受けること、写真撮影に同意します。

年 月 日

250715_04

お預かりした個人情報は「にしたんクリニック」の全ての医院で共有いたします。予めご了承下さい。

患者氏名

保護者氏名
＊18歳未満の方は保護者の
同意書が必要です。

医療法人社団直悠会 にしたんクリニック

（18歳未満の方のみ）

治療が受けられない方・注意が必要な方

・施術部位に極度の日焼けをしている方

・重大な皮膚疾患がある方

・極端に肌が弱く頻繁に肌荒れをする方

・ケロイド体質・アトピー体質・光線過敏症の方

・膠原病などの自己免疫疾患、又は重症の糖尿病や
高血圧症の方

・重度の高脂血症・心疾患がある方

・血がサラサラになるお薬を服用している方

・心臓ペースメーカー等埋め込み型医療機器を体内に
埋め込んでいる方

・金属製のインプラント（口腔内も含む）が治療部位に
存在する方

・アルコール依存症、 薬物依存症のような
精神神経疾患の方

・出血性疾患を発症している方

・ヘルペスウィルスに感染している方

・妊娠中の方

・肝斑の方

・施術部位にフィラー（ヒアルロン酸、ボトックス等）
または自己脂肪注入されている方

・歯にブリッジ、インプラントを施している方

・血管腫の方

・スレッドリフト、金の糸などを施術した方

治療中は必ず担当医師の指導に従って下さい。医師の指導に従わない場合、十分な治療効果を得られないだけでなく、

障害が発生する場合があります。また、治療の過程で異常を感じた場合は必ず医師や看護師に報告し、必要時は医師の

診察を受けその指示に従って下さい。また、当院では治療経過の確認のためにカルテ用の写真撮影を行っております。

写真撮影の同意がいただけない場合には経過確認が十分にできないため施術効果に関するお問い合わせや施術の影響

による合併症（皮膚トラブル・神経症状など）が生じた場合などについて、適切な処置ができない可能性があります。

また、合併症が生じた場合の治療費は別途発生いたします。


