
ミノキシジルに関する説明・同意書

効果・効能
ミノキシジルは、血管を拡張させる作用があるので、服用することにより血液の巡りが良くなります。頭部の毛細血管まで
血液が流れると、必要な栄養素も頭部に行き渡り、毛髪にも十分な栄養が供給されやすくなることから育毛や発毛効果が
あります。

有効成分
有効成分ミノキシジルは、毛母細胞に働きかけて活性化し、髪の成長を促します。成長期が長く維持できれば抜け毛の
量も減り、毛も太く強くなります。有効成分が体内を循環することで、狭い毛穴など外用薬が浸透しにくい部分の
毛母細胞にも届け、毛母細胞の働きが活性化し、発毛効果をもたらします。

適応症状
・AGAを患っている方
・抜け毛が増えてきたと感じている方
・毛髪が薄くなったと感じている方
・毛髪を強くし、毛量を増やしたい方
・塗布タイプのミノキシジルが苦手な方

効果発現の目安
使用を長期間続けることにより、効果を発現する医薬品です。効果が現われるまで6ヶ月の経過を見てください。使用を
途中で止めてしまうと、新しく生えてきた髪が無くなってしまいますので、服用を続けてください。

主な副作用
多毛症、めまい、胸痛、手足のむくみ、性欲減退などが報告されています。また、血管拡張作用があるため、循環器系の
副作用が報告されています。

服用方法
・1日1回1錠を水またはぬるま湯で服用します。
・成分の血中濃度を一定に保つため、なるべく毎日決まった時間に服用することを推奨しております。
・飲み忘れの際は気付いた時に飲み忘れた分を1錠だけ飲んでください。
・次の服用時間が近い場合は、1回分とばして次回に1錠だけ飲んでください。
・1度に2錠のむのは過剰服用になりますのでおやめください。

裏面に続く



治療が受けられない方
次の人は、この薬を使用することはできません。
・アレルギー
・本剤の成分に対し、過敏症の既往歴のある方
・円形脱毛症など原因の分からない脱毛症の方

併用してはいけない薬
・イブプロフェン
  市販の風邪薬等に含まれている成分ですので、ご注意ください。
・ED治療薬
  ミノキシジル、ED治療薬ともに血管拡張作用がある為、急激な血圧低下が起きることがあります。
・イミグラン
  偏頭痛治療薬に含まれる成分です。血管収縮作用があり、血圧のコントロールが出来ない状態になることがあります。

他の薬を使用している場合や、新たに使用する場合は、必ず医師ご相談してください。

服用に注意が必要な方
・肝機能障害のある方
・高血圧、低血圧の方
・心臓病、心臓疾患の方

ミノキシジルに関する同意書

私は、上記のミノキシジルの作用、副作用および安全性について充分に理解し、
治療を受けること、施術前の確認用写真撮影に同意します。

230316_04

年 月 日

医療法人社団直悠会 にしたんクリニック

お預かりした個人情報は「にしたんクリニック」の全ての医院で共有いたします。予めご了承下さい。

患者氏名

保護者氏名
＊18歳未満の方は保護者の
　同意書が必要です。

（18歳未満の方のみ）


